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Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,
unser Verein hat viele Mitglieder und bietet ein groBes Angebot. Ein kurzer Einblick Giber meine internen Tatigkeiten.
Wir haben schon immer moderne EDV-Werkzeuge eingesetzt, die Daten aber nur lokal oder auf deutschen
s Servern gespeichert. Unsere neue Standard-Software unterstiitzt elektronische Kommunikation; auch die
Vereinsbuchhaltung direkt an die Bankausziige angekoppelt. Bitte gebt als Mitglied neben der Adresse
auch noch E-Mail und Telefon an. Alle Angaben unterliegen dem Datenschutz, sind aber fir beide
Seiten sehr niitzlich. Den Willkommensbrief sende ich jetzt gleich per E-Mail
- auch per E-Mail/Telefon, wenn ein Heft nachgesendet wird oder der SEPA-
Beitragseinzug Fehler bringt. Eben kurze, schnelle Wege.

%) Vereinsinterne Informationen (z.B. Protokoll Jahreshauptversammlung) kénnen
B4 kostengiinstig per E-Mail versendet werden und miissen nicht auf der Home-
| page erscheinen. Es st nicht immer alles fiir die Offentlichkeit bestimmt — aber

4l wir wollen volle Transparenz unseren Mitgliedern gegentiber.

g Auf unserer Homepage wird unser Verein fiir die Offentlichkeit dargestellt.
Dartiber werden auch die ,Funktions-E-Mail-Adressen” verwaltet. Die In-
') halte der Homepage werden von den Redakteuren gefiillt — der Rahmen
zentral verwaltet. Fir die vielen Hintergrundarbeiten gibt es immer wieder
neue Werkzeuge und Methoden — Anregungen nehmen wir gerne entgegen. Zu-
sammen sind wir ein prima Verein. Wolfgang Gruner (schatzmeister)

ps: Einladung zum Volksfestumzug am 23.08.2024 / 16:00 Treffpunkt: ,groBe StraBe”

The old hiking men

Allwgchentlich trifft sich am Mittwoch unsere Manner-Wandergruppe, die alle Mitglieder im Frénkischen Wanderverein Nimberg sind. Sie halten das
Banner der Freundschaft hoch und haben das Wandern zum Lebenselixier erkoren. Der Mittwoch ist fiir uns ein heiliger Tag, da kann der Kaiser von
China kommen — Mittwoch ist Wandertag. Ausnahmen bestétigen die Regel. Wir haben auch alle den gleichen Beruf — denn wir sind , Wirtschafts-
pritfer” und priifen die Wirtschaften auf kulinarische Gentisse. Unser Wahlspruch lautet: , Wir fieben diie Natur, Alkohol und qutes Essen. Gott sei
Dank, deshalb sind wir nie niichter, aber auch nie krank." Wie heiBt es im Leben? , Unverhofft kommt oft" — so auich bei unserem lieben Edi Vogt.
Er hat seine letzte Wanderung in seinen geliebten Bergen angetreten.
Umso schmerzhafter fiir alle Mitwanderer, dass er aus unserer Mitte |
gerissen wurde. Wir dachten mit Edi's Fitness wiirde er uns alle um
Jahre Uberleben. Jedoch das Schicksal wollte es anders.
Wirvermissen Edi sehr und er wird in unserem Herzen immer einen Platz
haben. Deshalb haben wir—mit seiner Familie — beschlossen, eine soge-
nannte , Edi-Gedachtnis-Bank " in der Natur aufstellen zu lassen. Als Ort £
wurde - in Absprache mit dem Biirgermeister — ein Aussichtsplatz ober-  /#
halb des Naturfreundehauses Pommelsbrunn gewahit. Die Bank wurde
am 27.03.2024 im Beisein des Biirgermeisters, Edi's Mitwanderer und < i
seiner Familie Vogt eingeweiht. Nachfolgend die ca. 10km lange Wan- <~ &
derung zu Ed's Gedéchtnishank: Vom Bahnhof Hohenstadt laufen wir
Richtung Eschenbach auf einem schmalen Teerweg (Griinstrich); aber
Achtung: nach etwa 800m verlassen wir rechts den Weg und Gberque-
ren auf einem schmalen Briickchen die Pegnitz. Der Weg fiihrt uns an den Ortsrand von
Eschenbach. Beim Café steigen wir bergauf und folgen dem Griinpunkt. Er leitet uns durch
den Wald und fihrt uns zur Landmarke , Wachtfels” mit freier Sicht ins Hersbrucker Land.
SchlieBlich landen wir am Ortsrand von Hubmersherg, wo wir nach rechts abknicken, der
Markierung , Gelbes Kreuz" folgend. Sie leitet uns durch herrlichen —im Sommer kiihlenden
— Waldbestand und wir erreichen spater die Ruine Lichtenstein. Nach einer Verschnauf-
pause dort und dem Genuss der Fernsicht treten wir den Weiterweg an. Nun Vorsicht, denn £
der Abstieg wird steil —weiterhin auf , Gelbkreuz". Spéter lichtet sich der Wald und am Wal- |
desrand rechts des Weges hat Edi Vogts [ s, A8 A
,Gedachtnisbank" ihren Platz gefunden.
Sie befindet sich wenige Minuten ober-
halb des Naturfreundehauses. Weiter auf gl
dem Weg mit dem durchgestrichenen
N" geht's in kurzer Zeit hinunter nach
Pommelsbrunn und zum Bahnhof. '
Alfred Bachmann

f Huhm, erslseru
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Vorschau Frankens Kleinstadte - Stadtrundgénge mit Burgl Hiibner

Gerade die kleinen Stadte Frankens bergen wahre Kostbarkeiten: Burgen und SchlGsser, eindrucksvolle Kirchen, historische
Ortskerne, imposante Stadtmauern, Museen, idyllische Garten und Parkanlagen — wir begeben uns auf Spurensuche.
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Donnerstag 11.7.24 bV Kulturausflug nach Ebern

https://ebern. de/mdex php/rathausfuehrer a-z

Ebern, eine mittelalterliche Kleinstadt, im Naturpark HaBberge gelegen, wurde von einer Stadt-
mauer mit 8 Tirmen umgeben. Zusammen mit dem Kirchturm der Stadtpfarrkirche in der Mitte
ergab sich das Bild eines Kegelspiels, 3 der Tiirme existieren leider nicht mehr. Den Marktplatz
im Zentrum des Stadtchens séumen zahlreiche Fachwerkhauser und giebelstandige Birgerhau-
ser. Das Rathaus ist ein dreistockiger Fachwerkbau, dessen ErdgeschoB friher als Markthalle
genutzt wurde. Auf dem héchsten Punkt der Altstadt steht die spatgotische Hallenkirche St.
Laurentius mit kunstvollen Epitaphien der Rotenhaner Adelsfamilie. Das &lteste Gebaude der

Stadt ist das 1464 erbaute Beinhaus, heute eine Kriegergedachtnisstatte. Einer der prominentes-
ten Biirger war der Dichter Friedrich Riickert, der von 1809 bis 1821 in Ebern wohnte.

z Q
Do ag 0.24 D a g ha d p a de/to eize d 0

HaBfurt, am Main gelegen, verdankt [
seinen Namen einer Furt: , Hasenfurthe”,
der Hase ziert noch heute das Stadt- ||
wappen. Die HauptstraBe wird im Osten ||

Wiirzburger Tor begrenzt. Der Marktplatz ||
wird beherrscht vom spétgotischen Rat- |[g
haus und der Stadtpfarrkirche St. Kilian. In |§
7/ der Kirche befinden sich zwei lebensgroBe P———

Skulpturen von Tilman Riemenschneider, Maria mit Kind und Johannes der Taufer, auch der Hochaltar

stammt aus seiner Werkstatt. Das Wahrzeichen der Stadt ist die Ritterkapelle , ein dreireihiger Fries mit 230 Ritterwappen ist an
der AuBenwand des Chores angebracht, im Inneren eine Vielzahl von Epitaphien, Gedenktafeln und Wappen.

Donnerstag 19.9.24 — bV Kulturausflug nach Gunzenhausen https://www.gunzenhausen.info

Altes Stadtwappen

Gunzenhausen, eine einstige rémische Siedlung am nérdlichsten Punkt des
Limes, wurde 823 als Kloster ,Gunzinhusis” erstmals urkundlich erwdhnt. Mit
Burggraf Friedrich V. von Niirberg beginnt 1368 eine mehrhundertjéhrige Ho-
henzollernherrschaft, der ,Wilde Markgraf” Carl Wilhelm Friedrich erhebt die
Stadt zu seiner Nebenresidenz. Von der ehemaligen
Stadtbefestigung existieren noch der Blasturm, der
Férberturm und der Storchenturm. Der Marktplatz ist
ein langer StraBenmarkt mit beeindruckenden Bir-
&~ — = gerhdusern und dem Rathaus, hier verstarb 1757 der
Markgraf. Die evangelische Stadtkirche ist ein gotischer
Bau aus der Mitte des 15. Jahrhunderts mit barocker Innenausstattung. Aus
der Griinderzeit sind noch zwei Fresken erhalten. In der BrunnenstraBe stehen
schone Fachwerkhduser, auf die ehemalige Synagoge weist ein Gedenkstein
hin. Ein moderner Skulpturenweg fiihrt von der Promenade bis zum Altmiihlsee. |

Stadtkirche St. Marien: https://www.gunzenhausen.info/sehenswertes/evang-luth_stadtkirche_st_mari-2555/ [l
Historischer Wehrtgang/Stadtmauer: https://www.gunzenhausen.info/sehenswertes/weebers_eck-7116/ i

vang.-luth. Stadtkirche St. Marien

Seite 4/28 Frankischer Wanderkurier 3/2024

Vorschau Botanische Wanderungen und Kulturelles im Sommer (Werner Gerstmeier)

.Entlang der Jura-Hohen" — Samstag, 03.08. (5.12): Wir starten unsere §
Wanderung in Beilngries, richten unser Augenmerk auf die Laubmischwalder
des Jura-Steiges. Zur Bestimmung seiner Pflanzenwelt verwenden wir die
App »Flora incognita« oder Bestimmungsbticher mit Bildern. Die Benedik-
tiner-Abtei in Plankstetten ladt zur Besichtigung und Mittagseinkehr ein; des
Weiteren fiihrt unser Weg nach Berching am neuen Kanal, einer Kleinstadt
mit einzigartiger mittelalterlicher Stadtbefestigung.
6Bweinstein” — Sonntag, 11.08. (S.13): Wir besuchen

GoBweinstein und erkunden den Balthasar-Neumann-Weg mit eindrucks-
vollen Aussichten und spannender Pflanzenwelt am Felssteig. Die Basilika in
GoBweinstein ist ein Werk von Balthasar Neumann, dem bedeutenden Ba- &
rock-Baumeister in Franken (Residenz in Wiirzburg, Vierzehnheiligen). Eine
botanische Besonderheit ist die seltene GoBweinsteiner Mehlbeere Sorbus ¥
Pulchra, die nur an wenigen Stellen in der Frankischen Schweiz wachst.

nd Kultur in Amberg"” — Mittwoch, 28.08. (S.14): Wir reisen nach
Amberg an der Vils und besichtigen die Maria-Hilf-Wallfahrtskirche mit Fres-
ken der Gebriider Asam. Ein Stadtrundgang fiihrt uns zur Stadtkirche, zum
Rathaus am Marktplatz und zur Schulkirche, einer bedeutenden Rokoko-Kir-
che in Stiddeutschland. Eine Mittagseinkehr ist im Schloderer vorgesehen. In
dieser urigen Gaststatte ist ein Gemalde zu sehen, das an das Friihstiick der
Ruderer von Renoir erinnert. Der Rundgang fiihrt an der Stadtmauer entlang
zum Bahnhof. Bei Interesse kann die Prechtl-Ausstellung besichtigt werden. |8

Karstkundlicher Pf: .(S.15): Der karstkundliche Pfad g

fiihrt von Neuhaus an der Pegnitz am Waldkopf vorbei (1991 wurde hier erst- &
mals von Wolfgang Giillich der XI.Grad geklettert), zur Steinemnen Stadt und §
zum Grottenhof. Bei Interesse kann die Maximilians-Grotte besichtigt wer-
den. Eine Wanderung in der geologischen Vergangenheit Frankens.

Alan Allsop fotografiert bei der Botanischen Wanderung bei Pappenheim am 21.04.2024, v.o.n.u.:
1 Vogel-Kirsche (Prunus avium) 2 gewohnliche Ross-Kastanie (Aesculus hippocastanum) 3 Gefleckte
Taubnessel (Lamium maculatum) 4 Wald-Erdbeere (Fragaria vesca)

Empfehlungen zum Verhalten bei unseren Wanderungen

Unsere Wanderfiihrer geben sich groBe Miihe, fiir Sie attraktive und abwechs-

lungsreiche Wanderungen zu finden und nehmen sich besonders viel Zeit, den

veranschlagten Wandertag vorzubereiten. Alles unter der Pramisse, lhnen einen

schonen Wandertag zu bereiten und das Ganze leisten sie rein ehrenamtlich.

Gruppenwanderungen leben davon, dass man Riicksicht aufeinander nimmt und

durch diszipliniertes Verhalten zum Gelingen einer jeden Wanderung beitragt. Die Teilnahme erfolgt frei-
willig und auf eigene Gefahr! Fiir Schaden, die ein Teilnehmer auf einer Wanderung erleidet, haften weder
der Verein noch der Wanderfiihrer. Diese beiden sorgen gemeinschaftlich fiir das Angebot, der Verein ins-
besondere fiir die Gemeinschaft und die Verbreitung der Botschaft und der Wanderfiihrer organisiert und
leitet die jeweilige Veranstaltung — als Beauftragter unseres Frankischen Wandervereins. Und selbst bei
kiirzeren Ausfliigen ist es durchgehend erforderlich, dass die Autoritat des zustandigen Wanderfiihrers ge-
wahrt bleibt, ihm gentigend Respekt entgegengebracht wird, dass der Wandertag ohne unschone Uber-
raschungen ablaufen kann. Je groBer die jeweilige Wandergruppe, desto entscheidender ist dieser Grund-
satz — der Wanderfiihrer allein bestimmt den entsprechenden Tagesablauf; ihm steht ein unabdingbares
,Weisungsrecht” zu. Und weil er angehalten ist, entsprechende Vorkehrungen zu treffen, dass die Wan-
derstrecke auch abgeleistet werden kann, ist er durchaus berechtigt, einen Teilnehmer mit ungeniigender
Wanderausriistung oder in instabiler Verfassung zuriickzuweisen. Der Schwierigkeitsgrad ist im Programm
angegeben; verbindliche Anmeldung wie Beschrankungen sind aus verschiedenen Griinden notwendig.
Und falls Sie wider Erwarten doch nicht teilnehmen kénnen, bitten wir um rechtzeitige Information des
Wanderfiihrers, dass er gegebenenfalls umplanen kann.




Abfahrt und Riickkunft regelt der Wanderfiihrer; einzelne, individuelle Wiinsche kénnen nur im Ausnah-
mefall beriicksichtigt werden. Beim Betreten von Gasthausern und Besichtigungsobjekten lassen Sie bitte
dem Wanderfiihrer den Vortritt und auch das Tempo unterwegs bestimmen. Vermeiden Sie Abstande zur
Gruppe — weder vorauseilend noch nachhangend. Informieren Sie den Wanderfiihrer, falls Probleme auf-
treten und setzen Sie sich nicht eigenmachtig von der Gruppe ab, ohne den Wanderfiihrer zu verstandigen.
Geben Sie Bescheid, falls Sie die Wanderung unterbrechen oder beenden machten.

Auf StraBen und Wegen werden oft Verkehrsvorschriften wegen blindem Herdentrieb auBer Acht gelas-
sen — bitte den Hinweisen des Wanderfiihrers unbedingt Folge leisten! Innerhalb geschlossener Ortschaf-
ten, am rechten oder linken Fahrbahnrand, auBerhalb nur links, in Zweiergruppen gehen.

Jeder Wanderfiihrer gibt sich groBe Miihe, lhnen einen schénen Tag zu bereiten. Aber trotz aller voraus-
schauenden Planung und umfangreicher Erfahrung wird es immer wieder einmal vorkommen, dass
etwas schieflauft. Bitte zeigen Sie Verstandnis und schimpfen Sie nicht gleich drauflos — bleiben Sie
stets hoflich und tragen Sie es mit Humor! Bedenken Sie bitte, ob Sie es selbst besser machen kénnten
und falls ja, melden Sie sich doch bei uns als Wanderfiihrer an? Und wenn Ihnen der Tag gut gefallen
hat, sagen Sie es dem Wanderfiihrer und genauso auch anderen. Das ist fiir jeden Wanderfiihrer der
allerschonste Lohn! — Naturschutz zahlt zu unseren Satzungszielen, und nicht nur Informationstausch,
sondern vorhbildliches Verhalten. Indem wir keine Blumen pfllicken, Zweige abreisen, Obstbaume pliin-
dern oder Miill hinterlassen und auf den Wegen keine Pflanzen und Kleingetier zertreten; wir nehmen
Riicksicht auf die Natur, beweisen Verantwortung. — Gaste sind eingeladen, unser vielseitiges Wander-
programm unverbindlich zu beschnuppern. Sie sollen sich wohlfiihlen kénnen und nicht nur vom Wan-
derfiihrer betreut werden, dass sie begeistert Mitglied werden mochten. Aber denken Sie bitte immer
daran, man sollte Gastfreundschaft nicht tiber Gebiihr strapazieren. Die Vorstandschaft

SONNENUHREN NURNBERGS (HILDEGARD WEIB)

Erlebnisse und Eindriicke des FWV Wanderfiihrers Kurt Frischholz

Was ist ein Wanderfiihrer? Ein Zauberer, der bei schénem Wetter aus dem Armel schéne Wan-
derungen schiittelt. Gendigend Platze fiir alle Wanderer, im Gasthaus muss geniigend Platz sein.
Auch wenn ein Bus gebraucht wird, muss dlieser bereitstehen, entsprechend groB sein.

Bei schlechtem Wetter soll er sich nicht blicken lassen. Dass ein Wanderfiihrer eine Vor-
bereitung hat, das sollte auch bekannt sein.

Bisher war ich bemiiht, alle Wanderer mitzunehmen. Das war ein Fehler, so geht das nicht
weiter. Am 27.03.2024 waren 25 Personen angemeldet zur Tour nach Bettenfeld; 39 Perso-
nen waren am Treffounkt — alle behaupteten, dass sie sich angemeldet hétten.

Am 17.04.2024 waren 33 Personen zum Kloster Andechs angemeldet; ein paar Wolken
waren am Himmel. 16.04.2024 haben sich 5 Personen abgemeldet. Der Hohepunkt war
der Anruf um 18:00 Uhr: ,Morgen habe ich eine Hlift-OP, drum kann ich morgen nicht
kommen”. Eine solche Ausrede habe ich noch nicht gehért, oder halten solche Mitglieder
mich fiir doof? 9 Personen sind nicht zum Treffounkt gekommen. Sind wir Wanderfiihrer,
der Schuhabstreifer? Auf solche Schénwetterwanderer lege ich keinen Wert.

Wir haben Mitglieder, die glauben, wenn sie 20,-€ Jahresbeitrag bezahlen, dann kénnen
sie machen, was sie wollen. Diesem Personenkreis fehlt der mindeste Anstand.

Wenn mir das nochmal passiert, bin ich kein Wanderfiihrer mehr, ob ich weitermachen
soll? Das hangt von den Teilnehmern ab.

Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 3. Quartal 2024

Enthalt das gesamte Veranstaltungsprogramm des Frankischen Wandervereins Niirnberg und zusatzlich die Wanderungen
des FAV Fiirth sowie weitere ausgewahlte Angebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr. Wir haben wiederum
fiir unsere Mitglieder ein interessantes, vielfaltiges und zugleich ausgewogenes Wanderprogramm zusammengestellt.
Nichtmitglieder sind herzlich zum Wanderschnuppern eingeladen! Wandertermin auswahlen und Wanderfihrer kontak-
tieren —trauen Sie sich, Fragen zu stellen. Und wenn dann alles abgeklart ist, bitte ausreichend Getrank fiir unterwegs einpacken,
Wanderschuhe anziehen und ptinktlich zum Treffpunkt kommen. Natur und Gemeinschaft genieBen — wir freuen uns auf Sie!
s, Unser Vereinslogo markiert die Veranstaltungen des Frankischen Wandervereins Nirnberg. Zusatzkosten, die durch
4; externe Anbieter entstehen, sind nicht in unserem Vereinsbeitrag enthalten. Sollten uns weitere Kosten bekannt sein,
=2 sind sie im Termin direkt angegeben. Weitere Details kldren Sie bitte mit dem externen Anbieter, siehe Kontaktdaten.
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:
- Gehzeiten und Streckenlangen kénnen nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer nur Circa-Werte,
daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusatzlicher Hinweis ,ca.”!
- Jeder ist fiir das Losen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!
- Alle Angaben sind ohne Gewahr (bspw. Baustellen, Streckensperrungen) — Irrtum und Anderungen vorbehalten!
- Das Abkiirzungsverzeichnis finden Sie wie immer auf der vorletzten Seite unten!
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Montag 1. Juli 2024
@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2h zilgig)
FAVFU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Géitz 0911-721701
AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
KUF Verborgene Schatze - historische Bauernhauser im Hersbrucker Land Vortrag von Robert Giersch/Bauhistoriker im
Schloss Almoshof 19-21Uhr 90427 N-Almoshofer Hauptstr. 51 0911/2311140, Eintritt frei
KUF Zirkuskiinste im Annapark (Kinder&Jugend ab 6J) 15-17Uhr (w.Termine: 8.7.15.7/22.7) 90459 N-Ritter-von-Schuh-Platz
(Schlechtwetter; Siidpunkt: 90459 N-PillenreutherStr.147) 0911/231-14300; Akrobatik, Jonglage, Finrad fahren Zirkuswerkst,, Eintritt frei
Dienstag 2. Juli 2024
Cinecitta (50 Di+Mi Kino ink Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film: What Happens Later. Uber Nacht am Flugha-

fen eingeschneit — so haben sich Bill (David Duchovny) und Willa (Meg Ryan) ihr Wiedersehen nicht vorgestellt. Als mit den Er-
innerungen an ihre groBe Liebe am College, langst erloschen geglaubte Gefiihle zuriickkommen; N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 3. Juli 2024

@® FWV N TW An den Main. Durch den Schwarzkiefernwald zum Kappele (herrliche Aussicht), Abstieg nach
Erlabrunn - Veitshochheim 1 und Besuch des Rokokogartens. DT, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:05 RE10/WU)
Gz 2,5h 8km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

® FWV N TW Zum Adlitzer Biergarten. Bubenreuth - Adlitz! - Bubenreuth. TT+7 o DT, TP 9:35 N-Hbf-
Mh (Abf 9:49 S1) Gz 3,5h 12km SG2 WF Marikka Korber 0911-5978386

KUF Internationales Café 16:45-18:45Uhr Vischers Kulturladen 90419 N-Hufelandstr. 4, 0911/231-4142, Eintritt frei

KUF Biergartenkonzert 18-22Uhr, Eintritt frei. Interpret: Tony Barkham — Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer Hauptstr.
51, 0911-23111405 Biergartensaison im Schloss; der Forderverein verwdhnt mit ziinftiger frankischen Brotzeit, Bratwurst v. Grill u. Kaltgetranken
Donnerstag 4. Juli 2024

FAVIFU KW Nachmittagswanderung Am Klingenbuck vorbei zu Rosins getestetem Restaurant. Weiherhof - Wachen-
dorf't1 - Weiherhof. PreisstufeB, bspw TT+4 0 DT, TP 14:15 FU-Hbf (Abf 14:33 RB11/N-Weiherhof Ank 14:49) Gz 3h 9,5km
IG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Hildegard Wunderling 0911-9790987-TdW 0173-5946532 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)
KUF Open Air Konzert im Archivpark 18-20Uhr, Dignity - Songs von Freiheit, Wiirde, Menschenrechten, Eine Allstar-Band aus
den Reihen von Vischers Blues Jam spieft Songs tiber Freiheit & Demokratie, Menschenrecht & Menschenwiirde wwwivischersbluesjam.de
90408 N-Archivstr. 2, Eintritt frei, 0911/231-7171. Bei Regen in Vischers Kulturladen, 90419 N-Hufelandstr. 4

KUF Zirkuskiinste im Park (Kinder&Jugend ab 6J) 15:30-17:30Uhr (weitTermine: 11.7./18.7/25.7) Anton-Miiller-Platz 90478
N-Harsdorfferplatz (Schlechtwetter: JKK Quibble) 0911/231-14300; Akrobatik, Jonglage, Einrad fahren « Zirkuswerkstatt, Eintritt frei
KUF Stammtisch der echten Volksmusik 18-21Uhr (weitere Termine: 1.8J5.93 Kulturladen Villa Leon 904439 N-Philipp-Koer-
ber-Weg 1, 0911/2317400; jeder erste Donnerstag: Spielen und singen Sie mit und genieBen Sie frankische Volksmusik, Eintritt frei
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Freitag 5. Juli 2024

KUF Der Wald leuchtet 21:45-23:00Uhr Fiihrung zu den Gliihwiirmchen Bei trockenem Wetter blinkt der Wald am Valznerwei-
herwie der Stemenhimmel. Die Gliiwiirmchen leuchten bei der Partnersuche um die Wette - ein magisches Erlebnis; TP @-Valznerweiher-Bus44
Referentinnen: BUND Naturschutz-Zabo Bettina Uteschil, David Schule-Vogel, Anna Voge!; entfallt bei Regen

KUF Offene Gartentiir Nachbarschaftsgarten SchlossstraBe15-17Uhr freitags/auBetal Schufierien (Termine: 5.7./12.7./19.7./26.7./
20.9./27.9.) Der Mitmachlgarten [adt zum %emeinsamen Saen, Pflanzen & Emten ein, Freitagnachmittag vorbeischauen, verweilen, sich austauschen.
Kulturladen Zeltnerschloss 90480N-GleiBhammerst.6, Eintritt frei, 0911/472945 kulturladen-zeltnerschloss@stadt.nuernberg.de

KUF Zu Gast bei Loni 19-21:30Uhr Talk & Kultur mit Heijo Schlein. Gemitliche Sessel, heimeliges Licht und ein schnes Ge-

trank - die perfekte Wohlfiihlatmosphare! Dazu plaudert Gastgeber Heijo Schiein mit seinen Gasten aus dem Nahkdstchen und entlockt ihnen

das ein oder andere interessante Detail. Gespickt ist das Ganze mit Musik und weiteren tollen Einlagen. Eintritt frei, Reservierung 0911-231-

11540. Kulturladen Loni-Ubler-Haus 90482 N-MarthastraBe 60, mit: Geraldino (Musiker, Kiinstler&Autor), Jo Seuss (Autor), Gottfried

Rimmele (Musiker), Olena Vartanian (Regisseurin/Theater Beschketnyky(Sorvancy), Monika Camara (Afrikuco Institut)

KUF Livemusik Indie / POF I Rock Rothenbach 20—22Uhr Ami Lyons & Band. Ami Lyons spielt eine wunderbare Mixtur aus
s

' che Liedermacherin, jetzt mit 5-k('jﬁﬁger Band, erz&hit von einem Weg, der sie aus der Heimat iber Schottland

Indie-Pop-Rack. Die Hunﬁe eng
und Neuseeland schlieBlich nach Niimberg gefiihrt hat. Ihre Songs handeln von den Freundschaften, der Liebe und der Sehnsuicht, die sie unter-

wegs entdeckte. Eines merkt man sofort; Ami ist mit Folk-Rock Musik aufgewachsen und versteht es perfekt mit Harmonien, Kraft und einem
Blues-Gefiinl jene Songs zu schreiben, die ehrlich ins Ohr und ins Herz gehen. Sie schnappte sich mit 8 Jahren die Gitarre und hat bis heute nicht
aufgehdrt. Kulturladen Rothenbach 90449 N-Réthenbacher Hauptstr. 74, 0911-231-16010, Eintritt frei, Spenden erbeten!

KUF Roda De Choro im Tellerrand 20-0Uhr Wer kann bei diesem Wetter nicht auch ein paar brasilianische Vibes vertragen? Es
ist wieder Zeit: Quinteto Tuiuiti er6finet den Abend und ihr dliirft euch mit euren Instrumenten anschlieBen! Kulturwerkstatt Auf AEG
- Tellerrand 90429 N-Fiirther Str. 244d, 0911-3737-0710, Eintritt frei, bei schénem Wetter auf der Terrasse der Gastronomie

Fiir Entdecker: Weinfest beim Winzer 18-OUhr BIG BOTTLES & Music Lukas Schmidt [ppesheim 09339-9899054; stimmungs-
volle Weinfeste, Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer 6ffnen Heckenwirtschaften & Vinotheken —www.bocksbeutelstrasse.de
Samstag 6. Juli bis Sonntag 7. Juli 2024

Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frénkische BocksbeutelstraBe Seeweinfest in Ulsenheim; Sa ab 18.00 Frénkische Speziali-
tten, gemtiche Unterhattungsmusik, So ab 11.00 Leckeres aus dem Schlaraffenland, Unterhaltungsmusik ab 13.30 — stimmungsvolle Weinfeste,
Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer 6ffnen Heckenwirtschaften & Vinotheken — www.bocksbeutelstrasse.de

Samstag 6. Juli 2024

@ FWV N TW Im Steigerwald. Dottenheim - Burg Hoheneck - Ipsheim{ - Dottenheim. TT+10 o DT, TP
8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10/NEA 9:38 RB81) Gz 3,5h 12km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@®FWVNTW ViIstaIwanderun?(- von der Quelle bis zur Miindung, 1. Etappe. Kleinschdnbronn - Vilsecker
Mulde - Burg Dagestein - Vilseck. Rucksackverpflegung u.U. Schlusstf. BT o DT, TP 6:15 N-Hbf-Mh (Abf
6:31 RE41/Freihung 8:31 Bus449) Gz 5h 16km SG3 WF Angelika RoBmeiBl 0151-27595828

Sonntag 7. Juli 2024

@ FWV N TW Rund um Eichsttt. Eichstatt - Hohes Kreuz - Tiefes Tal - Frauenbergkapelle - Eichstatt, Ruck-
sackverpflegung. BT o DT, TP 8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE16/Treuchtlingen 9:35 RB16/Eichstatt 10:03
RB14) Gz 3,5h 12km SG4 WF Burgl Hiibner 0175-8851660 max 20 TN

Montag 8. Juli 2024

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2h zligig)
FAV.FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 9. Juli 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, offenes Tanzformat filr alle Menschen, mit Lust auf Tanzen, Bewegung & Begegnung 18:30-20Uhr,

90459 N-Pillenreutherstr.147, 0911/231-14300; jeder zweite Dienstag (weitere Termine: 13.8./10.9), manchmal mit Live Musik oder
LZusammen-tanzn” mit anderen; ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Eintritt frei, jedoch kleine Spende erbeten

Es ist nicht der Berg, den wir bezwingen — wir bezwingen uns selbst. (Edmund Hillary)
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Mittwoch 10. Juli 2024
@ FWV N TW Ins ,Blaue Land”. Uffing um die Halbinsel vom Staffelsee - Mittagspause im Gasthof
Alpenblick am Seet! - mit dem Schiff nach Murnau (Kosten 6,30 €), schone Altstadt und Miinter-Haus.
DT, TP 5:50 N-Hbf-Mh (Abf 6:07 RE1/Miinchen 8:32 RB6) 10km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453,
nur fir angemeldete Teilnehmer, bei Regen eine Woche spater
@ FWV N TW Uber den Tuchersteig. Simmelsdorf - Freirdttenbach - Kirchréttenbach ! (falls Schaschlik
ewiinscht, bitte vorbestellen) - Bullach - Forth. TT+7 o DT, TP 9:00 N-Hbf-Mh (Abf 9:19 RB31) Gz 4h 15km
G3 WF Karl Marr 0911-347220- 0162-2773284, max. 23 TN
KUF Wohnen im Alter 15-17Uhr, Eintritt frei. Gespréich mit Erika Faul Kulturladen Ziegelstein Seniorennetzwerk Ziegelstein/
Buchenbiihl, 90411 N-Ziegelsteinstr. 104, 0911-52 54 62: Individuelle Voraussetzungen? Gemeinsam suchen wir nach passenden Angeboten

KUF Emahrung/Schutz vor Alterserscheinungen Vortrag Lebensmittel & Pflanzenstoffe 17-19Uhr, Eintritt frei; Demenz, Alzhei-
mer, Parkinson treten hufig auf. Emahrungscoach Jutta Satorius erdutert sekundare Pflanzenstoffe in Gemiise, Obst u. Wildkréutem, die helfen kén-
nen. Schloss Almoshof im Serinarraum 90427 N-Aimashofer Hauptstr. 51/Anmeldung 0911-23111405 o kulturladenalmoshof@stadt nuemberg.de

KUF ,,VortraF kritische Philosthie" Die im Dunkeln sieht man nicht— Philosophie in der DDR jenseits von Marx \iortrag von
Prof. Dr. Harald Seubert Gesellschaft filr kritische Philosophie (GKPN), gemeinniitziger freidenkerisch-humanistischer Verein, 17:30-21Uhr,
Eintritt frei, Kulturwerkstatt Auf AEG 90429 N-Muggenhof - Freiraum, Nr. 2.25, Fiirther StraBle 244, weitere Info GKPN-Biiro 0911-437937
Donnerstag 11. Juli 2024 Weltbevélkerungstag

® FWV N bV Kulturausflug: Ebern ,Frankens schonstes Kegelspiel”. Stadtfiihrung - Mittagessent! -
Besuch des Heimatmuseums. TT+10 o DT, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:10 RE29/BA 9:25 RB26) WF Burgl
Hiibner 0911-897109-0175-8851660, max. 20 TN, siehe auch Seite 4

KUF Sprechstunde fiir Handy & Co 14-16Uhr (weiterer Termin: Mo 15.7. / 14-16Uhr) Kulturladen Schloss Almoshof Unsicher-
heiten bzg! Handhabung Smartphone, Tablet o PC? Sprechstunde hilft, eigenes Handy, Tablet & Computer optimaler zu nutzen. Handhabung
von Apps, Kommunikation per E-Mail, Zulgang ) di%;italen Inhalten —wir stehen lhnen zur Seite, Eintritt frei: 90427 N-Almoshofer Haupt-
str. 51/Anmeldung 0911/23111405 o kufturladen-almoshof@stadt.nuernberg.de / Kooperation mit SeniorenNetzwerk Knoblauchsland
Samstag 13. Juli 2024

® FWV N TW Durch die Neuhauser Kuppelalb. Neuhaus/Peg. - Mysteriengrotte - Schelmbachsteinhchle -
Rehberg - Grottenhoft! - Neuhaus/Peg. TT+10 o DT, TP 8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE30/31) Gz 5h 16km
SG3/4 WF Burgl Hiibner 0175-8851660, max. 20 TN

@ FWV N##JU< -bV Basteln am Reichswaldfest 2024 am Schmausenbuck-Turm (N-Tiergarten) Ju?end reativ,
Thema: Wir basteln Schleuder-Bélle. 14-18Uhr am Stand des Frénkischen Wandervereins, nahere Info: Karin Gruner 0911-484679
FAV.FU TW Zum Res'n. Hartmannshof - Oed - Biirtel - Neutrast! - Etzelwang. TT+10 o DT, TP 8:00 FU-Hbf
(Abf 8:13 [M/N-Hbf Abf 8:43 RE40/Hartmannshof Ank 9:05) Gz 3,5h 12km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF
Julia Havlik + Karl Goepfert 0911-7593683 - 0911-7419289 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof; TW In die Schwarzachklamm. Ochenbruck - Schwarzenbruck
- Schwarzachklamm - Briickkanalt1 - Ochenbruck. TT+4 o DT, TP 9:30 N-Hbf-Osthalle (Abf 9:51 S1), Gz 4h
13km SG2, TN-Gehilhr. 3,50€/2,00€ (ermébigt) WF Roland Kienle, keine Anmeldung erforderlich

Sonntag 14. Juli 2024

® FWV N KW Zum Reichswaldfest 2024. Laufamholz - Schmausenbuck 1 - Tiergarten. TT+A o DT, TP 9:00
N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S2) Gz 7km SG2. WF Wolfgang Gruner 015170407777

@ FWV N KW Durch Felder und Wiesen. Rupprechtstegen - Artelshofent! - Vorra. TT+10 o DT, TP 8:40
N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 3,5h 8km SG WF Bérbel Kistner 0911-48079955-0171-3129806, max. 20 TN

@® FWV N#4JU< bV Basteln am Reichswaldfest 2024 am Schmausenbuck-Turm (N-Tiergarten), Jugend kreativ,
Thema: Wir basteln Schleuder-Balle. 14-18Uhr am Stand des Frankischen Wandervereins, nahere Info: Bettina Gruner 0172-9820164

Montag 15. Juli 2024 Zwélfbotentag

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten 8h 2ligi)

FAV.FU Nordic Walking, TP 9:00 ®@-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 16. Juli 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
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Mittwoch 17. Juli 2024

@ FWV N KW Im Quellgebiet des Krummbachs. Konigstein - Pruihausent4(®) - Konigstein. TT+10 o
DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE41/HEB 10:10 Bus 446) Gz 2,5h 7km SG1 WF Barbel Kistner 0911-
48079955-0171-3129806, max. 20 TN

@ FWV N TW Ausblicke im Birgland. Hartmannshof - Mittelburg - Heldmannsherg 1 - Guntersrieth -
Hartmannshof. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 3,5 h 12km SG3 WF Karl Marr
0911-347220-0162-2773284

FAV'FU bV Vereinsabend im Vereinslokal , Auf der Tulpe" ab 18:00, 90768 FU-Burgfarmbach Tulpenweg 60 (Nichtmitgl.
Tel\r in TNListe), Videokonferenz Skype/Anmeldung (s 1 Tag vore:) Marcel Rojahn fav-fuerth-medienwart@magenta.de
KUF Biergartenkonzert 18-22Uhr, Eintritt frei. Interpret: Matze Brietz — Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer Hauptstr.
51, 0911-23111405 Biergartensaison im Schloss; der Forderverein verwdhnt mit zinftiger frankischen Brotzeit, Bratwurst v. Grill . Kaltgetranken
Donnerstag 18. Juli 2024

FAV'FU KW Auf der Spur der Siebenrichtersteine. Miinchzell - GroBhabersdorf{ - Miinchzell. TT+7 o 2x55tr
0 DT, TP 7:45 FU-Hbf (Abf 8:02 Bus67/@-FU-Siid 8:30 Bus113/Miinchzell Ank 9:04) Gz 3,5h 12,5km lusG/
Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Hildegard Wunderling 0911-9790987-TdW 0173-5946532 (Nichtmitg|. TelNr in TNListe)
Samstag 20. Juli bis Sonntag 21. Juli 2024

Fiir Entdecker: Ba‘)lferische Schldssertage Handgemacht- mittelalterliche Techniken & Materialien im Burgalltag Cadolz-
burg bei Fiirth - Vorburg, , Gewusst wie" gatt schon im spaten Mittelalter: Wie stelte man Sele her und wie lieen diise sich verbinden?
Wie war es, um die Hygiene bestellt und was brauchte es, um Seifen herzustellen? Femer wird geflochten, gekocht und auch ein Besenbinder zeigt
seine Kunst. Dies und vieles mehr wird vom Kulturverein Debemdorf vorgefiihrt & erklért. Eintritt frei - wwwi.schloesser.bayern.de

Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frankische BocksbeutelstraBe Weinfest im Schlosshof in Ippesheim; simmungsvole
Weinfeste, Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer éffnen Heckenwirtschaften & Vinotheken — www.bocksbeutelstrasse.de
Samstag 20. Juli 2024

@ FWV N TW Im Coburger Land. Eicha - Burg Hohenstein - Teufelstisch und viele andere Steine - Alte
Schaferei - Ahorn - Coburg'{1; Rucksackverg e%n?(& Schlusst!. TT+10 o DT, TP 7:55 N-Hbf-Mh (Abf
8:10 RE29/Coburg Bus1404) Gz 4h 12,5km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

® FWV N TW Uber den Rehberg zur Steinernen Stadt. Velden - Petershéhle - Rehberg - Steinerne Stadt
- Neuhaus/Peg. Rucksackverpfle un%, Taschenlampe von Vorteil. TT+10 o DT, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf
8:08 RB30) Gz 6,5h 19km SG4 WF Ralf Brinke 0151-74369765 WhatsApp/SMS - ralfbrinke70@gmail.com
Sonntag 21. Juli 2024

@ FWV N TW Zum Lowenbraukeller. Réttenbach/ERH - Neuhaus/At - Rttenb./ERH. TT+7 o DT, TP 9:30
N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1/ER 10:20 Bus205) Gz 3h 11km SG2 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284, max 20TN
Montag 22. Juli 2024 i}

® FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Baa/reutherStr./Fu[Swe 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2 zligig)
FAV.FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 23. Juli 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 24. Juli 2024

@ FWV N TW Im Wiesengrund der Pegnitz. Ottensoos - Reichenschwand 1 - Speikern - Neunkirchen/Sand.
TT+7 0 DT, TP 10:00 N-Hbf-Mh (Abf 10:21 S2) Gz 1/3,5/4h 4/9/11km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
@ FWV N TW Zur Pottensteiner Himmelsleiter. Pegnitz - Willenberg - Elbersherg! - Himmelsleiter - Potten-
stein. TT+10 0 DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE32) Gz 4h 14km SG2 WF Karl Marr 0911-347220- 01622773284
KUF Wald & Naturschutz/Tennenloher Forst 16-18Uhr Exkursion. Der Tennenloher Forstist das bisher gréBte mfrk. Naturschutzgebiet;
groBflachiges Sanddkosystem mit besonderer dkologischen Bedeutun%. Forster Fabian Kowollk erldutert Artenkundliches & Forstwirtschaft im Na-
furschutzgebiet. TP Skulpturachse Quellstein, Tennenlohe/verbindl. Anmeldung kulturladenalmoshof@stadt nuernberg.de 0 0911-231-11405
Freitag 26. Juli 2024

KUF ,,Damentee mit Karo-Bube” im SchloBcafé 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almashof, 90427 N-Almoshofer

Hauptstr. 51, 0911-23111405. Am letzten Freitag im Monat treffen sich Frauen zum Kartenspiel (weitere Termine: 30.8./27.9)! Ob

Canasta 0 Romme, Karteln ist Trumpf; andere Spiele kannen mitgebracht werden; alle sind herzlich willkommen, Eintritt frei
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Samstag 27. Juli bis Sonntag 28. Juli 2024
Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frénkische BocksbeutelstraBe Markt Nordheimer StraBenweinfest; simmungsvolle
Weinfeste, Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer 6ffnen Heckenwirtschaften & Vinotheken — www.bocksheutelstrasse.de
Samstag 27. Juli 2024
@ FWV N KW Zum Wendelfisch. Rothenbach/St Wolfg. - Wendelstein (nur frischer Fisch) 1 - Kleinschwarzenlohe.
TT+4 0 DT, TP 9:55 ®-Langw.Mitte (Abf 9:15 Bus61 0% Gz 3h 8km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

® FWV N TW Vilstalwanderung - von der Quelle bis zur Miindung, 2. Etappe. Vilseck - Irlbach - Hahn-
bach - Altmannnnshof; Rucksackverpflegung. BT o DT, TP 7:30 N-Hbf-Mh (Abf 7:43 RE41) Gz 7h 22km
SG4 WF Angelika RoBmeiBI 0151-27595828

FAV:FU TW Auf zum Voggendorfer Bierkeller. Weisendorf - Sauerheim - Arnshdchstadt - Rohensaas -Got-
tesgab - Voggendorff1. TT+10 o DT, TP 10:40 FU-Hbf (Abf 10:57 S1,GI20/ER-Hbf 11:20/Hugenottenplatz
Bus202/@-Weisendorf-Lindenstr. Ank 11:49) Gz 3h 11km |G/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Frank Glaser 0179-
7629139, Riickfahrt am Abend (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Sonntag 28. Juli 2024

® FWV N KW Am siidlichen Stadtrand von Niirnberg. Wendelstein - Sorg - Raubersried ! - Wendel-
stein. TT+4 o DT, TP 9:10 @-Langw.Mitte (Abf 9:25 Bus610) Gz 2h 6km SG1 WF Bérbel Kistner 0911-
48079955-0171-3129806, max. 20 TN

® FWV N TW Ludwig's Bitter. Ludwigshohe - Haberloht1 - Lauf. TT+4 o DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh (Abf
10:08 RB30) Gz 3h 9km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

Montag 29. Juli 2024 § Sommerferien 29.07.24-09.09.24
@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten 8h Zligig)
FAV.FU Nordic Walking, TP 9:00 @-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

KUF Senioren-Nachmittag, Sommerversion mit Limo & Eis" 14-16Uhr, Mit-Sing-Aktion fiir alle mit Akkordeonspieler
Max Stadler, sei dabei bei der Sommerfeiereil/Anmeldung 0911-300-03119 Kulturwerkstatt Auf AEG Muggenhof, Kleiner
Saal, Nr.1.26, 90429 N-Firther StraBe 244d, Kooperation Seniorennetzwerk Eberhardshof/MuggenhofiGostenhof, Eintritt frei

Dienstag 30. Juli 2024 Tag der Freundschaft Sommerferien
Cinecitta US0 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 31. Juli 2024 Sommerferien
® FWV N TW Sieben auf einen Streich! Etwa 110m hoch iiber dem Main liegt einer der wichtigsten
friiheren Handelswege von Bamberg nach Thiiringen. Von Ebensfeld aus erreichen wir iiber diesen Weg
die Itz bei Freudeneck und gehen weiter iiber Rattelsdorf nach Ebingt! und bewundern dort die scho-

nen Fachwerkhauser. TT+10 o DT, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:38 RE14/Ebensfeld 8:43 Bus1252) Gz 4h
13km SG2 WF Hildegard Wéchter 09573-3314445 - waechter.boehringer@tonline.de, WF wartet in Ebensfeld

@ FWV N TW Vom Main zur Regnitz. Bamberg - Bischberg 1 - Vogelsberg - Bamberg. TT+10 o DT, TP
8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE14) Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

KUF Biergartenkonzert 18-22Uhr, Eintritt frei. live: Mike Fix mit Band — Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer Hauptstr.
51, 0911-23111405 Biergartensaison im Schloss; der Férderverein verwéhnt mit zlinftiger frénkischen Brotzedt, Bratwurst v. Gril u. Kattgetranken

A . m
%Ieiner Fuchs auf Kanadischer Goldrute
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Freitag 2. August 2024 Sommerferien
KUF Nachbarschaftsfest im Siidpunkt-Gértchen 16-19Uhr, Siidpunkt, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, 0911-231-14300. Vor
der Sommerpause ein Fest fiir GroB und Klein im Siidpunkt mit Kinderdisco, Kinderyoga, Bilderbuchkino, Krauterkiiche, Basteln und
Bewegungsstation und ab 19:30 Uhr beim Soundgarten Open-Air-Konzert den Abend entspannt ausklingen lassen, Eintritt frei
Samstag 3. August 2024 Sommerferien
@ FWV N TW Bontanische Wanderung entlang der Jura-Héhen. Beilngries - Plankstettent! - Berching;
(wenn vorhanden, bitte Bestimmungsbuch mitbringen). TT+10 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:51 S1/
NM 10:32 Bus515) Gz 4h 10km SG3 WF Werner Gerstmeier 09872-955393, max. 15 TN, siehe auch Seite 5

@ FWV N TW Brennender Wiistensand. Winn - Ungelstettent! - Moosbach. TT+7 o DT, TP 8:50 N-
Hbf-Mh (Abf 9:14 S3/Altdorf 10:15 Bus331) Gz 3h 11km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

@ FWV N##JU< -V Porzellan malen - nichts bleibt mehr weiB. TP(FU) 10-12:30 Jugendzentrum Alphat (90763 FU-
Fronmiillerstr.34) TP(N) 15-17:30 KinderKulturzentrum Quibble (90461 N-Augustenstr.25)/Anmeldung Bettina Gruner 0172-9820164:
Ob Teller oder Tasse, verzaubere weiBes Porzellan mittels fantasievoller Bliiten, Ranken und Muster. Mit Pauspapier tibertragst
du deine Motive, um sie hernach mit Porzellanfarbe auszumalen. Ein Spal und obenhin ein Unikat und echter Hingucker!

FAVFU KW Entlang am Main-Donau-Kanal von Neuses a.d.Regnitz nach Hirschaid. Eggolsheim-Bf - Neuses
a.d. Regnitz - SeuBling - Altendorf - Hirschaid, Brauerei Kraus 1. TT+8 o DT, TP 8:40 FU-Hbf (Abf 8:57 S1/Eg-
golsheim Ank 9:35) Gz 2,5h 9km |G/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Frank Glaser 0179-7629139 (Nichtmitgl, TelNrin TNListe)
Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frankische BocksbeutelstraBe Mondscheinweinfest in Krassolzheim; stimmungsvolle
Weinfeste, Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer 6fnen Heckenwirtschaften & Vinotheken — www.bocksheutelstrasse.de

Sonntag 4. August 2024 Sommerferien
@ FWV N TW Im Birgland. Schupf - Waller - Lieritzhofen1 - Pollanden - Thalheim. TT+10 o DT, TP 8:30
N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE41/HEB 9:00 Bus334) Gz 3,5h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Zum Biergarten Rennhofen. Emskirchen - Finkenmiihle - Holzmiihle - Buchklingen -
Rennhofen?! - Bottenbach - Emskirchen. TT+7 o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10) Gz 4h 15km
SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864, wartet Emskirchen-Bf

@ FWV N#ifs - FW Wir sind Piraten und jagen das Gliick. Amberg - Amberg#1- Amberg; Kiosk/Ruck-
sackverpflegung, buggygeeignet. TT+10 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40), Gz 4-5h 8km WF
Wolfgang Gruner 0151-70407777

Montag 5. August 2024 Sommerferien
@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2h zligig)
FAVFU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 6. August 2024 Sommerferien
Cinecitta 50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 7. August 2024 Sommerferien
@ FWV N KW Im romantischen Franken. Egersdorf-Hiltmannsdorf1(®)-Burgfarmbach. TT+40DT, TP 9:20
N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1/FU 10:03 RB11) Gz 2h 6km SG1 WF Bérbel Kistner 0911-48079955-0171-3129806, max 20TN
@ FWV N TW Zum Spitzingsee. Vom Spitzingsattel auf bequemem Bockelbahnweg mit wunderbaren Ausblicken
ins Mangfallgebirge bis zum Blecksteinhaus t1. Danach Wanderung nach Spitzingsee. DT, TP 7:15 N-Hbf-Mh (Abf
7:33 RE1/Mch) Gz 3h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453, nur angemeldete TN, bei Regen eine Woche spater
Freitag 9. August 2024 Sommerferien
@ FWV N Liebe Wanderfiihrer:Innen, heute ist Abgabeschluss fiir Wandervorschlige fiirs 3. Quartal!

KUF , Offener Spieletreff* im Schlosscafé, 19-22Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Amoshofer Hauptstr. 5, 0911-23111405.
Organisator: W, Lutter. Argem & Freuen macht Spaf. Brett- o Karten-, Strategie-, Quizspiel, Maniac - auf nach Almoshof! Eintritt frei

Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frénkische BocksbeutelstraBe 9.8+10.8. WeinMarktPlatz in Neustadt/Aisch; stmmungs-
volle Weinfeste, Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer ¢ffnen Heckenwirtschaften & Vinotheken— wwwv.bocksbeutelstrasse.de
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Samstag 10. August 2024 Sommerferien

® FWV N TW Zum Staabriichla. Reichelsdorf - Steinbriichleint! - Langwasser-Stid. TT+A o DT, TP 9:00
N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S2) Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

® FWV N TW Vilstalwanderung - von der Quelle bis zur Miindung, 3. Etappe. Altmannshof - Amberg 1 - Theu-
em. Kleine Stadtbesichtigung in Amberg mit kurzer Einkehr, ansonsten RucksackverEergung. TT+10 0 DT, TP 7:30
N-Hbf-Mh (Abf 7:43 RE40/Amberg 8:37 Bus458) Gz 6h 16km SG4 WF Angelika RoBmeiBl 0151-27595828

FAV:FU TW Zur Steinernen Stadt. Neuhaus - Vogelherdgrotte - Steinerne Stadt - Gasth. Grottenhoft1 - Neu-
haus. TT+10 o DT, TP 8:00 FU-Hbf (Abf 8:12 RB12/N-Hbf 8:37 RE30) Gz 4h 13km ssG Empfehlun%: Wanderstocke/
Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Julia Havlik + Karl Goepfert 09117593683 - 09117419289 max 20TN (Nichtmitgl. TelNrin TNListe)
Sonntag 11. August 2024 Sommerferien
@ FWV N TW Botanische Wanderung um GoBweinstein. Rundweg um GoBweinstein‘t! (wenn vorhanden,
bitte Bestimmungsbuch mitbringen). TT+10 o DT, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abt 8:49 S1/FO 9:40 RB22/EBS 10:02
Bus389) Gz 4h 10km SG2 WF Werner Gerstmeier 09872-955393, max. 15 TN, siehe auch Seite 5

FAV'FU TW Grillfest Ortsgruppe Fiirth , Durch das Ankatal nach Hohenstein zum Wanderheim des FAV”.
Rupprechtstegen - Ankatal - Raitenberg - Kreppling - Hohensteint - Treuf - Rupprechtstegen. TT+10 0 DT,
TP 8:30 FU-HDbf (Abf 8:47 RE10/N-Hbf 9:08 RB30/Rupprechtstegen Ank 9:52) Gz 4,5h 15km lusG Ank
Wanderheim ~12Uhr/Mitglieder, die direkt kommen, bitte bis 12:00 am Heim sein/AnmeIdunIg (bis 2.8. Grillfest/
Schweinesteak o Bratwilrste) WF Julia Havlik + Karl Goepfert 0911-7593683-0911-7419289, nur Mitglieder FAV Fiirth
Montag 12. August 2024 Internationaler Tag der"Jugend Sommerferien
@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten gh 2ligig)
FAVFU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Fschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 13. August 2024 Sommerferien
Cinecitta US0 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 14. August 2024 Sommerferien

@ FWV N TW Forchheimer Kellerwald. Forchheim - Reuth - Serlbacht! - Forchheim. TT+7 o DT, TP
9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE14) Gz 3,5h 12km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284
Donnerstag 15. August 2024 Maria Himmelfahrt Sommerferien
FAV:FU KW Ge(h)nuss am Nachmittag. N-Steinbriichleint! - Knauersberg - Pillenreuth - Kdnigshof. 2xA o
TT+40DT, TP 11:15 FU-Hbf (Abf 11:27 [ll/Langwasser-Mitte 12:06 Bus52/@-Steinbriichlein Ank 12:13) Gz
2h 6km IG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Kurt Griesinger 0911-644367 Wir starten mit einem Mittagessen in der
Waldgaststatte , Steinbriichlein” (donnersta%s Schlachtschiissel-Tag); anschl. gemiitliche Nachmittags-KW auf bequemen
Waldwegen durch den Reichswald (Nichtmitg], TelNr in TNListe)

Freitag 16. August bis Sonntag 18. August 2024 Sommerferien

Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frénkische BocksbeutelstraBe Zeltweinfest in Weigenheim; simmungsvolle Weinfeste, Ho-
schoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer 6ffnen Heckenwirtschaften & Vinotheken — www.bocksbeutelstrasse.de

Samstag 17. August 2024 Sommerferien
@ FWV N TW Zur Tauritzmiihle. Seybothenreuth - zu Aussichtsstellen mit tollen Blicken ins Fichtelgebir-

ge - Haidenaber Stein - Barenldcher - Tauritzmiihle (~14 Un)¥1 - Goppmannsbiihl. TT+10 o DT, TP 8:20 N-
Hbf-Mh (Abf 8:37 RE31/Kirchenlaibach 9:42 RB34) Gz 4h 12,5km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

® FWV N TW Zur EdelweiBhiitte. HEB-li - EdelweiBhiittet! - Obersee - Deckersberg - HEB-li. TT+7 o
DT, TP 9:10 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S2) Gz 4h 13km SG3 WF Burgl Hiibner 0175-8851660, max. 20 TN

Sonntag 18. August 2024 Sommerferien

® FWV N KW Am frénkischen Diinenweg. Altdorf - Ungelstettent! - Winkelhaid. TT+7 o DT, TP 9:30
N-Hbf-Mh (Abf 9:54 S3) Gz 3,5h 8,5km SG1 WF Barbel Kistner 0911-48079955-0171-3129806, max. 20 TN

@ FWV N TW Felszinnen iiber der Pegnitz. Hohenstadt - Eschenbach - Wengleinpark - GeiBkirche -
Diisselbacher Wand - Kleine Wacht - Falkenberg - Vorrat! - Vorra-Bf. Aussichtsreiche Wanderung hoch
iber dem Pegpitztal, Schlusst1 im Café Inselblick. TT+10 o DT, TP 7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:08 RB30) Gz
5h 15km SG3/Anmeldung WF Jutta Frosch Tel o WhatsApp 0176-69056281, max. 15 TN
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

Montag 19. August 2024 Welttag der humanitiren Hilfe Sommerferien

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BaJreutherStr./FuBwe 100m
[TF3-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Antanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (?hzligig)

FAVFU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 20. August 2024 Sommerferien
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 21. August 2024 Sommerferien
@ FWV N TW Kraftshof im Niirnberger Knoblauchsland. Kraftshof - Irrhain - Kothbrunnengraben - Tu-

cherhof1 - Marienber%- Hermhiitte. 2xZoneA o DT, TP 9:40 ®-N-Am-Wegfeld (Abf 9:54 Bus31) Gz
3,5h 10/12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Zum Burgersgarten. Reichelsdorfer Keller - Wolkersdorf - Burgersgartent - SC. A+1Str/
Riickf o DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh (Abf 10:01 S2) Gz 3h 11km SG2 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

Donnerstag 22. August 2024 Sommerferien
® FWVN bv Kulturausflu%lHanurt, ein ,Bilderbuch des Frankischen Adels”. Stadtﬁjhrung ) Mittag-
| :

essent! - Besichtigung der Ritterkapelle. TT+10 o DT, TP 8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE28/BA 9:26 RE54)
WF Burgl Hiibner 0911-897109- 0175-8851660, max. 20 TN, siehe auch Seite 4

Freitag 23. August 2024 Festumzug Herbstvolksfest (23.8.-8.9.2024) Sommerferien
@ FWV N bV Wir machen mit beim Festzug zum Herbstvolksfest, TP 17:00 Volksfestplatz-Eingang Bayernstrale,
hernach gemeinsame Einkehr im Festzelt. Kommt zuhauf! Bitte Halstiicher & T-Shirts mitbringen! Anmeldung 0911-484679
Fiir Entdecker Niimberger Herbstvolksfest/90478 N-@-Bagemstr._ 23.8.-8.9.: ZweitgrofBtes Volksfest BaYerns, bun-
tes Familienfest mit Klassikemn & neuen Attraktionen, Spiel- & SchieBgeschaften, Eis- & Zuckerwaren, Verlosungen &
vielfaltigen kulinarischen Spezialitaten. Mi28.8/4.9.: Familientag 14-210hr, D029.8.: Griechischer Abend 18Uhr, Fr30.8.:
Prinzessinnen&Superhelden 17Uy, Feuerwerk 22:15Uhy, S01.9. Volksfestfihrun /Ein%Bayemstr. 13Uhy, Traktortref-
fen/Eing GroStr. 16Uh, Schmlnkfee/Eing.B@(ernstr. 1230Uhr, Kasperltheater/Frankendorf 14-T6Uhr, Star Wars&Co. Parade/
Clownsorchester, Mo2.9.: Ev.Gottesdienst/ |§er|as Lossel mit Schaustellerseniorentreff, Do5.9.: Ladies Ni ht/teilw.*/zFahrEreis 18Uk,
Fr6.9. Ma%lc Friday/Lichterzauber 18-19Ubr, 5a79.: Oldtimertreffendstammiisch (Ofenwerk/Altmihital Classic Sprint)/Eing Gro.Str
ToUhr, S0839.: Volksfestfiihrg/Eing Bayemstr. 13Uhr, Abschlussfeuerwerk 22:15Uh — wwwivolksfest-nuernberg.de
— Bilro Schaustellervand/Kongresshaus 8-12.30/13.30-16Uhr: 10% sparen mit Volksfest-Taler & Niimberger Zehner
Samstag 24. August 2024 Sommerferien
@ FWV N TW Uber die Hohen des Pegnitztals. Neuhaus/P - Veldent! - Rupprechtstegen. TT+10 o DT,
TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:37 RE31) Gz 3,5h 11km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284
FAV-FU TW Aufsesser Brotzeitstiiberl Tour. Wiistenstein - Heckenhoff! - Aufsess - Wiistenstein. TT+10 o DT,
TP 7:00 FU-Hbf (Abf 7:16 RE19/FO 7:40 RB22/EBS 8:02 Bus399)em-TP 8:15 [&1 Wiistenstein-Tal (Fahrstrecke S0km)
Gz 4h 12km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Angelika RoBmeiBl 0151-27595828, wartet FO (Nichtmitgl. TelNrin ThListe)

Sonntag 25. August 2024 Sommerferien

@ FWV N TW Ins Demutstal. Marktredwitz - herflicher Runblick ins Fichtelgebirge - Demutstal - Sichersreutht! - Markt-
redwitz. TT+10 o DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE31) Gz 4,5h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Montag 26. August 2024 Sommerferien

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr/BayreutherStr./FuBweg 100m
[TF3-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2hzligig)

FAVFU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 27. August 2024 Sommerferien
Cinecitta US0 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 28. August 2024 Feuerwerk Herbstvolksfest Sommerferien

@ FWV N TW Kunst und Kultur in Amberg. Amberg-Bf - Wallfahrtskirche Maria Hilf - Stadtkirche St.
Martin - Mittagessen! - Besichtigungen in der Altstadt. TT+10 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:43
RE40) Gz 3h 7km SG2 WF Werner Gerstmeier 09872-955393, max. 20 TN, siehe auch Seite 5
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Donnerstag 29. August 2024 Sommerferien
FAV:FU KW Wieder einmal nach Wildbad. : Burgbernheim - Sailersturm - Himmelfahrtsweg - Wildbad 1
- Steinach. TT+10 0 DT, TP 8:30 FU-Hbf (Abf 8:47 S6/NEA 9:38 RB81) Gz 3h 10km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher)
WF Rainer Pohl 0911-753763 - 0160-6871255, steigt in Siegelsdorf zu (Nichtmitgl. TelNrin TListe)

Samstag 31. August 2024 Sommerferien

® FWV N TW Im Rangau. Puschendorf - Langenzenn - RoBendorft{ - Siegelsdorf. TT+4 o DT, TP 9:20
N-Hbf-Mh (Abf 9:38 S6) Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

® FWV N TW Vilstalwanderung - von der Quelle bis zur Miindung, 4. Etappe. Theuern - Wolfsbach -
Rieden - Vilshofen - Schmidmiihlen; RucksackveerIegung. TT+10 o DT, TP 6:15 N-Hbf-Mh (Abf 6:30
RE40/Amberg 8:25 Bus454) Gz 7h 21km SG4 WF Angelika RoBmeiBl 0151-27595828

Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frénkische BocksbeutelstraBe 31.8.-1.9. Tag der offenen Weingiiter in IBsheim; stimmungs-
volle Weifeste, Hofschoppenfeste & Weinwandertagen. Winzer offnen Heckenwirtschaften & Vinotheken— www.bocksbeutelstrasse.de
Sonntag 1. September 2024 Sommerferien
® FWV N TW Botanische Wanderung auf dem karstkundlichen Pfad. Neuhaus/P - karstkundlicher
Pfad - Grottenhof ! - Neuhaus/P (wenn vorhanden, hitte Bestimmungsbuch mitbringen). TT+10 o DT, TP 9:15 N-Hbf-
Mh (Abf 9:37 RE30) Gz 4h 10km SG2 WF Werner Gerstmeier 09872-955393, max. 15 TN, siehe auch Seite 5
® FWV N TW Zum Kloster Birkenfeld. Dietersheim - Weiherhof - Birkenfeld1 - Neustadt/A. TT+10 o
DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10/NEA 9:38 RB81) Gz 3,5h 13km SG2 WF Robert Schiitz 0173-
7300864, erwartet Gruppe NEA-Bf

® FWV Nyify 7 Familienwanderung (FW) Wild und Frei - komm mit Hauptling HullaHulla in die India-
nerschlucht. Weiher - Uttenreuth - Buckenhof, Rucksackverpflegung. TT+4 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38
RE20/Erlangen 10:05 Bus209), Gz 3h 9km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

Montag 2. September 2024 Sommerferien

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Baa/reutherStr./FuBwe 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten gh 2ligi)
FAV.FU Nordic Walking, TP 9:00 ®@-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 3. September 2024 Sommerferien
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 4. September 2024 Sommerferien
® FWV N TW Zum Veitsberg. Ebensfeld - Veitsbe(rig - Dornig - Loffeld t1 - Bad Staffelstein. TT+10 o DT,
TP 8:55 N-Hbf-Mh (Abf 9:10 RE19/BA 9:58 RB25) Gz 4h 12,5km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Samstag 7. September 2024 Sommerferien
® FWV N TW Festung Rothenberg und Glatzenstein. Reichenschwand - Festung Rothenberg - Glat-
zenstein - GroBer Hans%t')r | - Reichenschwand. Rucksackverpflegung, Eintritt Festung 5,-€. TT+7 o DT, TP

7:50 N-Hbf-Mh (Abf 8:08 RB30) Gz 4,5h 15km SG4 WF Ralf Brinke 0151-74369765 WhatsApp/SMS - ralf-
brinke70@gmail.com, wegen Fiihrung max. 20 TN

@ FWV N#4JU<:-bV ,Tiere Filzen”. TP(FU) 10-12:30 Jugendzentrum Alphat (90763 FU-Fronmilllerstr.34) TP(N) 15-
17:30 KinderKulturzentrum Quibble (90461 N-Augustenstr.25)/Anmeldung Karin Gruner 0911-484679: Beim Trockenfilzen ver-
bindest Du mit einer speziellen Filznadel die bunten Fasern der Marchenwolle miteinander. So entstehen flauschige Tiere.
FAV:FU KW Von Neuses bei Coburg nach Wiesenfeld. Neuses/CO - Goldbergsee - SchloB Callenberg - Beiers-
dorf - Wiesenfeld/CO¥1. TT+10 0 DT, TP 8:00 FU-Hbf (Abf 8:16 RE29/CO 9:32 RB18,GI5 Ri/Bad Rodach/CO-Neu-
ses Ank 9:35/1Station) Gz 2,5h 9km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Frank Gldser 0179-7629139 (Nichtmitgl, TelNrin TNLste)
KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof: TW Von Réthenbach zum Schwaiger Weinfest. Rothenbach/
Seespitze - Renzenhof - Rockenbrunn - Diepersdorf{1 - Birkensee - Schwaig 1. TT+4 o DT, TP 9:00 N-Hbf-
Osth (Abf 9:21 52), Gz 4h 14km SG2, TN-Gebthr. 3,50€/2,00€ [erméBigt) WF Gerhard Freyberger, keine Anmeldung erfordl.
Sonntag 8. September 2024 Tag des offenen Denkmals Sommerferien
@ FWV N TW Rund um Betzenstein. Betzenstein - Albrechtsfelsen - Klauskirche - Gr. Wasserstein - Hiill
- Betzenstein. Rucksackverpflequng, keine Einkehrmt')?Iichkeit. TT+10 o DT, TP 8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:37
RE30/31/Neuhaus 9:10 Bus343) Gz 5h 16km SG3/4 WF Burgl Hiibner 0175-8851660, max. 20 TN

FWV N#4Ju € -bV Infostand Stadtwaldfest Firth/25. Jubilaum 10-18Uhr, [ K Gruner 0911-484679 (AB), siehe 5.20
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

Montag 9. September 2024 Sommerferien

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus ?Ecke Pirckheimerstr./Baa/reutherStr./FuBwe 100m
[TA3-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (?hzigig)

FAVFU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

KUF ,Das Schimmern der See” Lesung & Gespréch Auf AEG 19-21Uhr, atemlos, beklemmend sind die Schilderungen der Ret-
tungseinsétze der Sea Watch 3-Crew vor der Kiiste Siziliens, die der Koblenzer Adrian Pourviseh (Insta @adrianpourviseh)/Comic-
zeichner, als Beobachter und Seenotretter vor zwei Jahren begleitet hat. Auftakt Ausstellung mit Bildern von Sea Watch (bis 20.9.2024)
Kulturwerkstatt Auf AEG Muggenhof, 90429 N-Fiirther StraBe 244d, 0911-23179550, Eintritt frei, um Spenden wird gebeten
Dienstag 10. September 2024 Tag der deutschen Sprache

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 11. September 2024

@ FWV N KW Zwischen Ochsenkopf und Schneeberg. Fichtelseet!(®) - Fichtelberg. TT+10 o DT, TP
8:10 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE30/Bayreuth 10:00 Bus329) Gz 2h 6km SG2 WF Bérbel Kistner 0911-
48079955 - 0171-3129806, max. 20 TN

@ FWV.N TW Zum Schiisselstein. Tierz([;arten - Schiisselstein - Fischbach 1 - Eisweiher - Tiergarten. 2xA
0 DT, TP 9:45 ®-N-Tiergarten Gz 4h 14 km SG2 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

Freitag 13. September und Sonntag 15. September 2024

KUF Ausstellung ,Ubuntu / ich bin, weil wir sind” 19-22Uhr, Masken- und Kunstprojekt Ponte Cultura e.V. und Universi-
tat Fortaleza, Vernissage, Galerie am Lichthof und Kleiner Saal; Sonntag 15.9. 14-19Uhr Kunst nggosmm: Vortrage, Diskussionen
und Partizipation, GroBer Saal - Gemeinschaftshaus Langwasser 90473 N-GlogauerstraBe 50, 0911-231-15700, Eintritt frei
Samstag 14. September 2024 i}

@ FWV N TW Malerischer Geigenbau- und Luftkurort Mittenwald. Ostlich des Isarursprungs gelegen, der
schone Ort Mittenwald mit seinen Hausern, die mit Liiftelmalerei verziert sind, wandern wir zum Alpengasthof
1. Vorbei am Schmalsee zu den Buckelwiesen bis zum Bahnhof Klais. BT o DT, TP 6:50 N-Hbf-Mh (Abf 7:06
RE1/Mch) 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453, nur angemeldete TN, bei Regen eine Woche spater

@ FWV N TW Aussichtsbalkone hoch iiber dem Trubachtal. Egloffstein - Pfarrfelsen - Balkenstein
- Spiegelfelsen - Mostviel t1 - Egloffstein. TT+10 o DT, TP 8:00 N-Hbf-Mh (Abf 8:10 RE29/FO 9:00
Bus22?) Gz 4h 12km SG3/4 WF Burgl Hiibner 0175-8851660, max. 20 TN

Sonntag 15. September 2024 Tag der Demokratie

@ FWV N TW Am Réthenbach entlang. Brunn - Diepersdorf {1 - Renzenhof - R6thenbach/Seespitze. TT+4 o DT,
TP 10:10 @[M-Langw-Siid (Abf 10:27 Bus54) Gz 3h 11km SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864, max. 25 TN
@ FWV N TW Zum Backofenfest. Simmelsdorf - Tucher Mausoleum - St. Helena (Fest) - Simmelsdorf,
Rucksackverpflegung/Fest. TT+7 o DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30/Neunkirchen/Sand 10:37 RB31)
Gz 3,5h 13km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

FWV N#4Ju ¢5-bV Infostand Waldfest Tennenlohe/Walderlebnisz. 10-17Uhr, [ K. Gruner 0911-484679 (AB), siahe 5.20
Fiir Entdecker: Weinfestsaison Frénkische BocksbeutelstraBe Bremserfest in Tauberzell www.bocksbeutelstrasse.de
Montag 16. September 2024 i}

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Baa/reutherStr./Fu[Swe 100m
[TA-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2 zigig)
FAV:FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gtz 0911721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 17. September 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 18. September 2024 Tag des Geotops

@ FWV N TW Nach GroBengsee. Simmelsdorf - St. Helena - GroBengsee! - Simmelsdorf. TT+7 o DT,
TP 9:00 N-Hbf-Mh (Abf 9:19 RB31) Gz 4h 13km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

@ FWV N TW In das Reinbachtal. Neukirchen/SR - Tabernackel - Rupprechtstein - Kirchenreinbach1!
- Sieben Briider - Etzelwang. TT+10 o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE41) Gz 3,5h 14km SG4 WF
Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Mo 16.9. 17-19:00

Seite 16/28 Frankischer Wanderkurier 3/2024

Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Donnerstag 19. September 2024

@ FWV N bV Kulturausflug: Gunzenhausen, das Zentrum im Frankischen Seenland. Stadtfiihrung -
Mittagessent! - Skulpturenweg. TT+10 o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RE60/Pleinfeld 9:45 RB62)
WF Burgl Hiibner 0911-897109- 0175-8851660, max. 20 TN, siehe auch Seite 4

Freitag 20. September bis 22. September 2024 Stadt(ver)fiihrungen 2024

Stadt(ver)filhrungen 2024 www.nuernberg.de/internet/stactverfuehrungen/fuehrungen.htm, Fitter , freier Eintritt":
Die Altstadt, ein Freilicht-Museum mit legendaren Schatzen. Freitag TP 16:00 Infopoint am Sebalder Platz. 50min

Schatze am Himmel. Himmelsbeobachtungen aus dem Herzen der Stadt: Wir bauen auf der TP Burgfreiung (Kaiserburg) die Simon-Ma-
rius-Pop-up-Stermwarte auf und bieten hnen einen Blick in die unendlichen Weiten des Weltall. Freitag 20-21:40 — Samstag 20-21:40, 20min
Lederer Kulturbrauerei I: Der Standort ist bereits ein Schatz. Freitag: 16:45 TP Lederersteq/Sticufer, Verléngerun% Sielstrafe, 45min
Geburtshaus freiRaum, eine Schatzkammer fiir Gebérende. Freitag 15 . 16Uhr, TP 90408 N-lnnerer Kleinreuther Weg 23, 45min
Logenhaus, Briider und Schwestem Freimaurer. Samstag u. Sonntag je 11:15 u. 14:30, TP 90419 N-Hallerwiese 16a45min
Stadtmission, vom Hiffsverein zum groBen Anbieter sozialer Fife. Samstag 11Uhr, TP Vor dem Hexenhdusle, 90408 N-Vestnertorgraben 4, 60min
Verborlgene Schatze im Julius-Schieder-Haus. Samstag 10Uhr, TP 90408 N-PirckheimerstraBe 16, 50min

Freiwilligenmesse, Einblick in ehrenamiche Tatigkeiten. Sonntag 10-16:30, TP Hellig-Geist-Haus, 90403 N-Hans-Sachs-Platz 2, 30min

Die innere Stimme - der grofte Schatz oder esoterischer Quatsch? Samstag 11:45, Sonntag 18:18 TP Eingang Skulpturengarten, 90402
N-Magnus-Hirschfeld-Platz. Bifte Sitzunterlage mitbringen. 45min

Hochgeschétzt: Griines fiir die Siidstadt. Freitag 17Uhr, TP 90459 N-Nelson-Mandela-Platz, 45min

Moderner Gemiisebau im Knoblauchsland. Freitag 17Uhr, Samstag 15Uhr, TP 90425 N-Georg-Hofle-Weg 21, 120min

Samstag 21. September 2024 Weltfriedenstag

® FWV N TW Zum Karpfenessen nach Rezelsdorf. Weisendorf - Arnshéchstadt - Rezelsdorf{! - Sint-
mann - Weisendorf. TT+7 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:10 RE19/ER 9:50 Bus202) Gz 4h 14km SG2
WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

® FWV N TW Uber den Kuhfels nach Lichtenegg. Hundheim - Kuhfels - Rumpelfels - Kutschendorf -
Lichtenegg - Hartmannshof. Erlebnisreiche Wanderung mit einigem Auf & Ab und Rucksackverpflegung.
TT+10 o DT, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE41/Neukirchen/SR 9:46 Bus447) Gz 5h 16km SG4/Anmeldung
WF Jutta Frosch Tel o WhatsApp 0176-69056281

FWV N#Ju ¢2-bV Infostand Weltkindertag Fiirth-Griine Halle 10-18Uhr, [ K.Gruner 0911-484679 (AB), sizhe 5.20
FAV:EU TW Auf zum Brennereiweg. Wiesenthau - Mittelehrenbach - Weingarts 1 - Kunreuth - Wiesen-
thau. TT+10 o DT, TP 8:00 FU-Hbf (Abf 8:16 RE29/FO 8:40 RB22/Wiesenthau Ank 8:48)&es-TP 8:35 Wiesen-
thau-Bf (Fahrstrecke 35km) Gz 6h 20km lusG; wir besuchen eine Brennerei; auBerdem Einkehr zum Kiichla
essen/Anmeldung (bis 15.8) WF Angelika RoBmeiBl 015127595828, wartet in FO (Nichtmitg. TelNrin TNListe)

Sonntag 22. September 2024 Herbstanfang 14.43 Uhr

@ FWV N TW Unterhalb des Staffelbergs. Bad Staffelstein - Loffeld t1(@)Rufbus - Bad Staffelstein.

TT+10 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE14) Gz 4h 10km SG2 WF Barbel Kistner 0911-48079955 -
0171-3129806, max. 20 TN

® FWV N TW GroBe Dillberg-Runde. Postbauer-Heng - Hausheimt1 - Postbauer-Heng. TT+7 o DT, TP
8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:11 S1) Gz 4,5h 15km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864

FWV N#4Ju &bV Infostand Weltkindertag Nbg-Jakobsplatz 10-18Uhr, [ K.Gruner 0911-484679 (AB), siche 5.20
KUF Gartenstadtfilhrung: Bliitezeit des Gewerbes 1954-1969 16-17Uhr Stadt{ver)fiihrungen Startpunkt: Gartenstadt-Apotheke
(MinervastraBe 170), Ende: Finkenbrunn, keine Anmeldung erforderlich. Entdeckt die Wirtschaftswunderjare, taucht ein in die Geschich-
tel Der Kulturforderverein Gartenstadt ladt zu einer faszinierenden Staditteilfiihrung ein. Begleitet Josef Braun auf einer Zeitreise von 1954 bis
1969. Der Rundgang startet an der Gartenstacit-Apotheke und fiihrt zu historischen Orten wie dem Gartenstadtplérrer und dem Roxykino. Die
Fiihrung dauert ca. 60 Minuten und ist fir Telnehmende im Rollstuhl geeignet. Kulturladen Gartenstadt 0911/23172447, Eintritt frei

Montag 23. September 2024

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[T73-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfénger (1h geméBig) + TP 10-12:00 Fortgeschritten 8h 2ligig)

FAV.FU Nordic Walking, TP 9:00 ®@-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 24. September 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 9,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Mittwoch 25. September 2024

@ FWV N TW In die Ungelstetter Scheune. Altdorf - Ungelstetten! - Winkelhaid. TT+7 o DT, TP 9:40
N-Hbf-Mh (Abf 9:54 S3) Gz 3,5h 12km SG2 WF Marikka Korber 0911-5978386

@ FWV N TW Auf dem Oachkatzlweg. Auerbach - Hohe Tanne - Ranna*{(Grenz-Zoigl) - Neuhaus/P.
TT+10 o DT, TP 10:25 N-Hbf-Mh (Abf 10:37 RE/Neuhaus/P 11:10 Bus452) Gz 3,5h 15km SG3 WF Nor-
bert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Mo 23.9. 17-19:00

@ FWV N TW Burgruine Donaustauf - Keilstein. Donaustauf - Burgruine - Hohenweg im Donaustaufer
Forst - Tegernheimer Schlucht - Geopfad - Keilstein - Tegernheim (Schluss 1 Café Schifferl). DT, TP 8:55
N-Hbf-Mh (Abf 9:11 RE50/Regensburg 10:18 Bus5) Gz 4h 14km SG3/Anmeldung WF Jutta Frosch Tel o
WhatsApp 0176-69056281

Donn_grstag 26. September 2024

FAV'FU KW Rundtour iiber Heiligenstadt. Heiligenstadt - Burggrub - Heiligenstadt 1. TT+10 o DT, TP 8:30
FU-Hbf (Abf 8:44 RE14/FO 9:06 RB22/EBS 9:30 Bus221/@-Heiligenstadt-RaiffeisenstraBe Ank 9:47)ss-TP
9:40 ®-Heiligenstadt-RaiffeisenstraBe (Fahrstrecke 55km) Gz 3h 10km lusG/Anmeldung (bis ! Tag vorher) WF Ange-
lika RoBmeifl 0151-27595828, wartet in FO (Nichtmitg. TelNr in TNListe)

Freitag 27. September 2024 Welttourismustag

KUF Stelldichein mit Poesie 19:30-21Uhr Virtual meets real. Wir geben der virtuellen Poesieweft von Instagram einen ganz realen Raum.
An diesem Abend treffen sich Dichter'innen & Poesieinteressierte aus ganz Deutschland zum gemeinsamen Lesen, Horen, Fiiblen, Wir sind Schrift-

stellerinnen (Siberkrone Verlag & Auerbach Verlag), Kiinstlerinnen, Péda%i)lg)mnen, Miltter & meistens verrlickt. Geme kannst du uns auf Instagram naher
kennenlemen; @stellavommeer @sonjyara. Kulturladen Loni-Ubler-Haus 90482 N-MarthastraBe 60, 0911/231-1154-0, Eintritt frei
Samstag 28. September 2024

@ FWV N TW In der Hershrucker Alb. Regelsmiihle - Fiirnried1 - Lichtenegg - Hartmannshof. TT+10 0 DT,
TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE41/HEB 9:10 Bus334) Gz 4,5h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Vilstalwanderung - von der Quelle bis zur Miindung, 5. Etappe. Schmidmiihlen - Emhof -
Rohrbach - Kallmiinz. Rucksackverpflegung u.U. Schluss t1 und Burgruinenbesichtigung. BT o DT, TP 7:25
N-Hbf-Mh (Abf 7:43 RE40/Amberg 8:40 Bus461) Gz 5h 15km SG4 WF Angelika RoBmeiBI 0151-27595828

Sonntag 29. September 2024

@ FWV N TW Alter Schulweg. Hartmannshof - Mittelburg - Lichtenegg - Hogen'! - Haunritz - Hartmanns-
hof. TT+7 o DT, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40) Gz 4,5h 15km SG3 WF Robert Schiitz 0173-7300864

Fiir Entdecker: Weinfest Abtswind Das stimmungsvolle Weinfest in Franken — ab 14:00 Uhr am Kirchweihsonn-
tag mit ,Die Frankischen Freunde” Blasmusik pur; Eintritt frei — www.tourismus-abtswind.de

Montag 30. September 2024

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBweg 100m
[TF3-Bf-Rennweg)//Anmeldung Klaus Reith 01575-6174498. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortgeschritten (2hzigig)

FAV'EU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
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Schmetterlinge, fotografiert von mimi

1 -

Wegerichbér (Arctii plantagl_'ri“s’)"I

* Schachbrettfalter (Melanargia galathea)
Frankischer Wanderkurier 3/2024

N VAN _
Apolloffter [Pamassius apollo) * %5 =38
Eine aufféllige Zeichnung mit schwarzen Flecken und rot gefiill-
ten Ringen, ein Hingucker und Inbegriff einer gefahrdeten Art
und schlechterdings zum Schmetterling des Jahres 2024 ge-
kirt. Ein Falter, Gber fast ganz Europa verbreitet, von Spanien
bis weit nach Osten hinter den Baikalsee. Bestandsrlickgange
in schlechten Zeiten wie Neubesiedlungen in guten sind nor-
mal; der Apollo hat in den ihm zusagenden Gebirgsgegenden
aber zahllose Unterarten ausgebildet, und schlechte Zeiten
fiihren leicht zu deren komplettem Erldschen. Eine natiirliche
Wiederbesiedlung aus anderen Vorkommen ist wegen den
abgelegenen, isolierten Lagen schwierig. Zahllose Versuche
scheiterten, nur einer in Tschechien trug Friichte. Lebensraum-
schutz und spezische Schutzgebiete sind essenziell, ihn bedro-
hen u.a. Kiefer-Aufforstungen und intensive Schafbeweidung.
Karin Gruner (Texte dieser Seite), mimi (Bild)

Wildbiene des Jahres 2024

Die blauschwarze Holzbiene fallt vor allem durch ihre blauen Fli-
gel und den schwarz glanzenden Panzer auf. Mit einer Kérperlén-
ge von 23-28mm ist sie die groBte heimische Biene. Sie brummt
laut — ist aber friedfertig. Sie gehdrt zu den Langzungenbienen,
deshalb liebt sie pollenreiche Bliiten. Sie bildet keine Staaten, lebt
alleine. Nistplétze sind an Hauswanden, Baumen und Totholz. Das
Weibchen nagt mit den kréftigen Kiefern 30cm lange Génge, um
dort die Eier abzulegen. Im Juli schlipft die nachste Bienengenera-
tion. Sie ist (iberall in Deutschland und in Siid-Schweden verbrei-
tet. Durch den Klimawandel wird ihre Ausbreitung beglinstigt.
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Unsere Basteltage

Starten morgens

' 10-1%:30 Uhr
" Jugendzentrum
\ Alpzha 1

*“ 90763 FU-Fronmdllerstr.34

weiter geht’s nachmittags

15-17:30 Uhr

' KinderKultur-
~ zentrum Quigble

90461 N'AUgUStenStr‘zs l’ﬂnentopfwindspiele-&a'li]ckli‘che Schopferinnen im J

e

Samstag 13. Juli 2024

FWV N#tJu ¢-bV Schleuderbille TP 14-16:30 Reichswaldfest. Karin Gruner 0911-484679 (AB), siehe S.9

Sonntag 14. Juli 2024

FWV N#4Ju bV Schleuderbélle TP 14-16:30 Reichswaldfest. [B¥I% Bettina Gruner 01729820164, siehe 5.9

FWV Ni##s< - KW Zum Reichswaldfest. Laufamholz - Tiergarten® - Lauf-re. TT+4 0 DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh
(Abf 10.08) Gz ~3h 9km SG2 WF Wolfgang Gruner 0911-484679. 0151-70407777 siehe auch Seite 9

Samstag 3. August 2024 Sommerferien

FWV N#4Ju 2-bV Porzellan malen. TP 10-12:30 Alphat (FU). Patrick Gruber 01729820164 siehe S.12

FWV N#4Ju ¢5-bV Porzellan malen. TP 15-17:30 Quibble (N). Karin Gruner 0911-484679 (AB), siche S.12

Sonntag 4. August 2024 Sommerferien|

FWV Ni##4 - FW Wir sind Piraten & jagen das Gliick zu Amberg1; Kiosk/Rucksackverpflegung, buggygeeig-
net. TT+10 0 DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40), Gz 4-5h 8km WF Wolfgang Gruner 0151-70407777 siehe S.12

Sonntag 1. September 2024 Sommerferien|

FWV Ni#fs < FW Wild und Frei - komm mit Hauptling HullaHulla in die Indianerschlucht. Weiher -
Uttenreuth - Buckenhof, Rucksackverpflegung. TT+4 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE20/ER 10:05
Bus209), Gz 3h 9%km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777) siehe auch S.15

Samstag 7. September 2024 Sommerferien

FWV N#4Ju 3-bV Tiere filzen. TP 10-12:30 Alpha? (FU). Bettina Gruner 01729820164, siehe auch S.15

FWV N#4Ju &bV Tiere filzen. TP 15-17:30 Quibble (N). Patrick Gruber 0172-9820164: Beim Trockenfilzen
verbindest Du mit spezieller Filznadel die bunten Fasern der Marchenwolle miteinander. So entstehen flauschige Tiere.

Sonntag 8. September 2024 Tag des offenen Denkmals Sommerferien|

FWV N#dJu bV Infostand am Stadtwaldfest Fiirth — 25. Jubilaum (Info-Stande, Fiihrungen, Kinder-
aktionen) 10-18Uhr, TP [@-FU-Stadtwald/@-Zum Vogelsang (Anfahrt OPNV: ab FU-Hardhohe Bus171/Oberfiirberg/
Graf-Stauffen-Bricke) Karin Gruner 0911-484679 (AB)

Sonntag 15. September 2024 Tag der Demokratie

FWV N#tJu &bV Infostand am Waldfest Tennenlohe (Aktionen rund um den Wald) 10-17Uhr, TP ER-Wald-
erlebniszentrum-Tennenlohe (Anfahrt OPNV: ab @-N-Am-Wegfeld Bus20). [ Karin Gruner 0911-484679 (AB)

Samstag 21. September 2024

FWV N#Ju bV Infostand am Weltkindertag Fiirth-Griine Halle (Livemusik & Mitmachangebote fiir Kin-
der) 10-18Uhr, TP @-FU-Siidstaditpark (Anfahrt OPNV: ab @-FU-Hbf Bus179). Karin Gruner 0911-434679 (AB)

Sonntag 22. September 2024

FWV NidJu ¢-bV Infostand am Weltkindertag Niirnberg-Jakobsplatz (Kinder- & Familienfest) 12-18Uhr,
TP N-Jakobsplatz (Anfahrt OPNV: von ITEl/WeiBer Turm zu FuB). Karin Gruner 0911-484679 (AB)

Anderungen vorbehalten. Siehe Anmeldung bis zwei Tage vorher.
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Upps, ich glaub’, bei uns spukt's! Jugend inspiriert ...
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Bericht vom Mi 29.05. TW Zu den Dolomlt Kiefernwaldern ( 10 km / WF Werner Gerstmeler) Bericht vom Sa 04.05. TW Uber die Késseine zum Felsenlabyrinth ( 17km / WF Jutta Frosch )

.

swecke: Neuhaus - Pfaffenhofen - Velden.
stichwort: Botanische Wanderung,

Wanderer mit Bestimmungsbuch
Eine Besonderheit um Neuhaus sind die
Kiefernwalder auf den Dolomit-Kuppen
(Waldanemone). Diese Kuppenalb steht
im Kontrast zur ebenen Flachenalb, die
man am Westrand der Jurastufe findet.
Und mit etwas Gliick finden wir die
seltene Fransen-Hauswurz. siger: Andrea
Steeger, Maria Steinmetz, Hildegard Weil

SIS

=S

ﬁt’- {',P‘

Als wir zu unserer Fichtelgebirgswanderung in Marktredwitz aus dem Zug gestiegen sind, waren die Straen noch nass vom mor-
gendlichen Regen. Aber um es schon mal vorweg zu nehmen —nach und nach haben sich die Wolken gelichtet, wir sind trocken
auf der Kdsseine oben angekommen und konnten schhethh den besonders schénen Hohenweg unter blauem Himmel genief3en.
Diese Tour beginnt mit angenehmen Waldwegen, streift den geolo-
| gisch sehr interessanten Wenderner Stein und wartet bald darauf mit
dem Mhlstein auf, einem eindrucksvollen Mini-Felsenlabyrinth. Weiter
geht's zum Pttnerfels. Die abwechslungsreiche Umgebung wird deut-
{ lich felsiger und die Wege steiler bis hinauf zur Kdsseine — ein schdner
e’ 4 | ) . ; g i Gipfel mit 939 m Hohe und einem sagenhaften Rundblick zum Schnee-
T e e WPl | - v , g | berg, Ochsenkopf, Rauhen Kulm und Steinwald.

N/ \ - | ; . &9 . b . > [ . Die eigentlichen Highlights dieser Tour kommen aber erst noch entlang
) k Ol B talisch : : I ¥ des Frankischen Gebirgswegs. Die gigantischen, geschichteten Granit-
y fmntlerqayegench Fransen J-lauswu Ad N g 266 e i P a8 tlirme des Kleinen und GroBen Habersteins, Burgsteinfelsens und Kai-
'- 2 ' : : A : ser-Wilhelm-Felsen lassen einen einfach nur staunen. Und dann noch
das Felsenlabyrinth Luisenburg — wir kommen von oben und folgen den
roten Pfeilen, die uns durch das Granit-Wirrwarr {iber Treppen, Spalten
und Durchschlupfe nach unten fiihren. Da braucht's dann unbedingt
noch einen guten Cappucdino, um diese Eindriicke zu verdauen und noch

einen halbstiindigen Spaziergang nach Bad Alexandersbad zum Bus.
Durch die ziemlich maBigen Wetterprognosen fiir diesen Tag waren sehr,
sehr wenig Leute unterwegs auf der Kdsseine und auch im Felsenlaby-
Vﬁ; rinth, was ich so noch nie erlebt aber ganz besonders genossen habe.
Ein superschoner Tag mit euch allen. Jutta Frosch( B|Id+Text)

P &‘r.
*Roter Fingerhut!
- i

' alke - a J
S 4

A 5 b Gelber Agker-Klee ek g i S RN i
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Bericht von der Mitgliederhauptversammlung

Am 26.04.2024 fand unsere 103. Ordentliche Jahreshauptversammlung mit 73 Mitgliedern in der Gaststatte
,Heidekrug"” statt. Nach der BegriiBung und Totenehrung wurden folgende anwesende Jubilare geehrt:

63 Jahre Brigitte und Horst Brendl, 50 Jahre Klaus Bayer, 40 Jahre Alfred Bachmann,

25 Jahre Herbert Bach, Rosemarie Rollenmiller, Jirgen Wist, Bettina und Karin und Wolfgang Gruner.

ahd & L -
Wir berichteten Uber unsere Tétigkeiten des vergangenen Jahres und die finanzielle Situation. Der Kassenwart und
die Vorstandschaft wurden einstimmig entlastet, der Haushaltsplan genehmigt. Danach wurde die Vorstandschaft
turnusmaBig neu gewahlt (siche Impressum Seite 2):
Neue Vorstandschaft

Frénkischer
Wanderverein
Niirnberg
e\l

Die Satzungsanderungen wurden genehmigt. Der Antrag zur Beitragserhdhung
wurde einstimmig angenommen. — Das detaillierte Protokoll ist fiir Mitglieder in
der Geschaftsstelle (siehe Impressum) einsehbar oder kann angefordert werden.
Mitliederveﬁsammlung —

Bildergalerie Seite 27:
Erinnerungen aus den Jahren 1982 bis 2003
Stichwort, Wanderung, Namen  Bild
Schnee Wanderung Forth — Schnaittach
-2
Jahreshauptversammlung 2002
-2
Noristorle Hirschbach
Sepp Strenzel's 300. Wanderung

Wanderwoche Walter Lindl
Ludwigswinkel/Wasgau — Krappenfelsen

Wanderfihrer Gopfert
Zum Forellenhof in Lehenhammer

Wanderung zwischen Frickenhausen und
Marktbreit Reliefskulptur des hl. Kilian

~?
Foto von Sepp Strenz

GEI L ANENG TR Frage: Warum wirkt die Vorstandschaft im Bild so blass? Antwort: Ungeeigneter oder schlecht eingestellter Fotoapparat.

Einfach ist es nicht; fiirwahr, wir suchen Eure werte Unterstiitzung. Alte Bilder aus vergangenen Tagen kreuzen unseren Weg und wir wissen nicht mehr, wo
es war, wer es war oder nur wann es war. Der Erste, der das Ratsel Gst, ergo der Geschéftsstelle meldet, wen, was und wann die (il @A/NTGRD von Seite 27
zeigen, erhalt wahlweise 1x Kaffee, Limo oder Flasche Bier (schon 187) mitsamt einem netten Gesprach, — Wer spielt mit? — Kontaktdaten? Siehe [/ Seite 2.

Habt auch ihr alte Bilder am Dachboden aus vergangenen Niimberger Wandervereins-Tagen gehortet — meldet Euch bei uns in der Geschaftsstelle. Danke!
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Friiher im Niirnberger Wanderverein, schwarzweiB & kunterbunt
% 4

Ihre letzte Wanderung haben angetreten

Beitritt Beitritt

Berta Wagner 2004 1 13.03.2024 Edeltraud Kunz 1976 t 12.03.2024
Anette Goebel 2014 1 16.03.2024 Manfred Messmer 1985 1 12.01.2024
Edeltraud Jakob 2015 t01.09.2023 Henriette Regn 2019 t25.03.2024
Erklarung der Abkiirzungen im Wanderprogramm

Ank Ankunft MTW  Mehrtageswanderung

AST Anruf-Sammel-Taxi N-Hbf  Niirnberg Hauptbahnhof

AW Abendwanderung NW Nachtwanderung

BT/DT Bayern-Ticket / Deutschlandticket Ort (in Fettdruck) Einkehr geplant

bV besondere Veranstaltung RE Regional-Express (Zug halt nicht an allen Stationen)

EM Einkehr geplant RW Radwanderung

FRW  Familienradwanderung mit Kindern SG1-5  Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht,

FW Familienwanderung mit Kindern/Kinderwagen SG3=mittel, SG4=schwer, SG5=sehr schwer

Fz Fahrzeit/-strecke SF Stadtfiihrung

Gz reine Gehzeit/-strecke SKW  Seniorenkurzwanderung

Hp/Hst  Haltepunkt/Haltestelle sG/ssG  schweres/sehr schweres Geldnde

Hbf/Bhf  Hauptbahnhof/Bahnhof Str VGN-Streifenkarte

@ Abbruchmdglichkeit, OPNV-Haltestelle QDLT  Quer durchs Land Ticket

W Jugendwanderung TdW  Tag der Wanderung

KS Kurzstrecke TP Treffpunkt

Kuk Kultur--und-Kaffee-Tour TT+x  VGN-Tagesticket 1-6 Personen, max. 2 Erwachsene/1 Hund frei,

KW/KWN Kurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag statt Personen auch Fahrrader, gliltig: 1 Tag 0. Wochenende

IG/mG leichtes Gelande / mittelschweres Geldnde ™w Tageswanderung

lusG leichtes und schweres Geldnde im Wechsel umst  umsteigen

W Leichtwanderung VWF  Vormittagswanderung fiir Friihaufsteher

Mh Mittelhalle WF Wanderfihrer
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FRANKISCHER WANDERVEREIN'NURNBERG
“Wandern mit Freunden Zentdeckenwo man lebt!

Bildergalerien unserer Wanderungen: www.fwv-nuernberg.de/galerie
EiI?ene Fotos unserer Wanderungen an: bildredaktion@fwv-nuernberg.de
Aktuelle Infos und Regeln bitte beachten: www.fwv-nuernberg.de/galerie/eigene.php
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